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	Онлайн активность

	Рекомендованные работы

	Исследовательский понедельник
	Начальные классы:
Интересное о комнатных цветах.
	https://billionnews.ru/4805-rasteniya-3000.html
	Нарисовать любимое комнатное растение.

	
	Для 5-8 классов:
Нано медицина.
	https://www.youtube.com/watch?v=RvGUV14kceY
	Просмотреть видео.

	
	Для 9-11 классов:
Сила мысли. Научно-популярный фильм.
	https://www.youtube.com/watch?v=Lp8Fnv2SBc8
	Просмотреть фильм.

	Спортивный вторник
	Начальные классы:
История Олимпиады.
	https://www.youtube.com/watch?v=--2QjrH4IfU
	Сделать из пластилина эмблему олимпиады.

	
	Для 5-8 классов:
Гимнастика для глаз.
	https://www.youtube.com/watch?v=ixIyGKY8NkY
	Повторить комплекс упражнений для глаз.

	
	Для 9-11 классов:
Моя зарядка.
	
	Записать видео своего комплекса упражнений гимнастики на свежем воздухе.

	Творческая среда
	Начальные классы:
Разучиваем танец.

	https://dancedb.ru/modern-dance/article/legkie-dvizhenija-dlja-tanca/
	Повторить движения танца.

	
	Для 5-8 классов:
12 чудесных техник рисования.
	https://www.youtube.com/watch?v=zg_hE4-iooM
	Нарисовать рисунок в понравившейся технике.

	
	Для 9-11 классов:
Уроки флористики.
	https://www.youtube.com/watch?v=1xCau7VIF78&feature=emb_logo
	Создать свою композицию из цветов.

	Профориентацион-ный четверг
	Начальные классы:
Виртуальная экскурсия
	https://nsportal.ru/user/664283/page/ekskursii-i-nablyudeniya
	Просмотреть видео экскурсию.

	
	Для 5-8 классов:
Профессия – кондитер.
	https://www.youtube.com/watch?v=TtQf-OCXKUk
	Выявить плюсы и минусы профессии.

	
	Для 9-11 классов:
Пензенский медицинский колледж.
	https://www.youtube.com/watch?v=tO_1-PqKLvU
	Просмотреть видео ролик.

	Интеллектуальная пятница
	Начальные классы:
Загадки для ума.
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4747748627660651251&from=tabbar&p=1&text
	Нарисовать отгадки.

	
	Для 5-8 классов:
Тренируем мозг.
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4747748627660651251&from=tabbar&p=1&text
	Разгадать загадки.

	
	Для 9-11 классов:
А.А.Островский «Гроза»
	https://www.youtube.com/watch?v=4mNOuo-AyQk
	Прослушать аудио запись. Написать отзыв.

	Культурная суббота
	Начальные классы:
Московский океанариум.
	https://www.youtube.com/watch?v=zh4vARukTow

	Нарисовать понравившегося обитателя океанариума.

	
	Для 5-8 классов:
Зоопарк Санкт –Петербурга.
	https://www.youtube.com/watch?v=ZhfGXysAZYI
	Посмотреть видео экскурсию.

	
	Для 9-11 классов:
Экскурсия в Пензенский краеведческий музей. 
	https://www.youtube.com/watch?v=RAWhizhKRIA
	Видео -отзыв об экскурсии.




