
Утверждаю  

директор МБОУ СОШ№1  

с. Средняя Елюзань 

___________/Гурдина З.Д./  

«___» __________ 2023 г. 

 

 Расписание внеурочных занятий 
 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели  5а 

 

5б 5в 

Понедельник  Скиппинг Основы читательской 
грамотности 

 

Вторник  Основы читательской 

грамотности 

Литературное 

краеведение 

Скиппинг 

Среда  Литературное 

краеведение 

  

Четверг Россия- мои горизонты Россия- мои горизонты Россия- мои горизонты 
 

Основы читательской 

грамотности 

 

Пятница  Скиппинг Литературное 

краеведение 

 

 
 

Дни недели  6а 

 

6б 6в 6 г 

Понедельник   

 
 

Литературное 

краеведение 

Основы 

читательской 

грамотности 

 

Основы 

читательской 
грамотности 

Вторник  Волейбол  Литературное 

краеведение 

Литературное 

краеведение 

Среда   Волейбол Скиппинг  

Четверг Россия- мои 

горизонты 
 

Основы 

читательской 
грамотности 

 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Основы 
читательской 

грамотности 

 

Россия- мои 
горизонты 

Пятница Литературное 
краеведение 

 

  Скиппинг 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели  8а 

 

8б 8в  8 г  

Понедельник  Настольный теннис  Великий русский 

язык 

 

География 

Пензенского 

края 

Вторник   

 

Настольный 

теннис 

  

Среда  География 

Пензенского края 

 География 

Пензенского края 

Великий русский 

язык 

 

Четверг Россия- мои горизонты 
 

 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

 

Россия- мои 

горизонты 

Великий русский 

язык 

 

Настольный теннис 

Пятница Великий русский язык 

 

География 

Пензенского 

края 

 Настольный 

теннис 

 

 

Дни недели  7а 

 

7б 7в 7 г 

Понедельник   Культура 

общения 

История 

Пензенского края 

 
 

Настольный 

теннис 

Вторник  Скиппинг   

 

 

Культура 

общения 

Среда  История Пензенского 
края 

 

История 

Пензенского 

края 

Настольный теннис  

Четверг Россия- мои горизонты Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

 

Россия- мои 

горизонты 

 

Культура общения История 
Пензенского 

края 

Пятница Культура общения Скиппинг   



 

 

 

 

Дни недели  9а 

 

9б 9в 9г 

Понедельник    
 

 

История 
Пензенского края 

 

Вторник  Аспекты 

читательской 
грамотности 

Аспекты 

информационной 
грамотности 

Озадаченная 

химия 

История 

Пензенского края 

Среда  История Пензенского 
края 

 

Озадаченная 
химия 

Волейбол Озадаченная 
химия 

Четверг Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

    Легкая атлетика 

Пятница  

 

 

Легкая атлетика 

 

 Волейбол 

Дни недели  10а 

 

10б 10в 

 

Понедельник  

 

  

Вторник 

 

Искусство чтения Лингвистическое 
краеведение 

 

Среда Скиппинг Искусство чтения Лингвистическое 

краеведение 

Четверг Россия- мои горизонты Россия- мои горизонты Россия- мои горизонты 

 

Скиппинг 

 

Пятница Лингвистическое 

краеведение 

Скиппинг Искусство чтения 

Дни недели  11А 

 

11Б 

Понедельник   

 

 

Вторник   

 

Волейбол 

Среда  Аспекты информационной грамотности Экология Пензенского края 

Четверг Экология Пензенского края 

 

Аспекты информационной 

грамотности 

Россия- мои горизонты Россия- мои горизонты 

Пятница Скиппинг  


