
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования МБОУСОШ №1 

с.Средняя Елюзань на 2023-2024 учебный год 
 
 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУСОШ№1с. Средняя Елюзань (далее учебный план) для 1-4 классов, реализующей основную 

образовательную программу начального общего образования. При составлении учебного плана в 

качестве нормативно-правовой основы использованы документы:  

Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012«Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 

(с изм. от 12.08.2022 № 732);  

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 21.09.2022 № 858;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115;  

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения 

от 23.11.2022 № 1014).   

Приказ Министерства просвещения России от18.05.2021№372«Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования определяет нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань начинается01.09.2023 

изаканчивается25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4 классах–34 учебных 

недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе-21 час, во 

2-4-х классах –23 часа. 

Образовательнаянедельнаянагрузкаравномернораспределенавтечениеучебнойнедели.При 

распределениичасовучтенступенчатыйрежимв1-мклассевпервомполугодии:сентябре,октябрепо3 

урокапо35минут,вноябре-декабрепо4урокапо40минут,вянваре–маепо4урокапо45минут. 
Объеммаксимальнодопустимойнагрузкивтечениедняд во 2-4–хклассов –неболеепятиуроков. 

Распределениеучебнойнагрузкивтечениенеделистроитсятакимобразом,чтобынаибольшийее 

объемприходилсянавторники(или)среду.Наэтидниврасписаниеуроковвключаютсяпредметы, 

соответствующиенаивысшемубаллупошкалетрудностилибососреднимбалломинаименьшим баллом 

пошкалетрудности, новбольшемколичестве,чем востальныеднинедели. 

Изложениеновогоматериала,контрольныеработыпроводятсяна2-хурокахвсерединеучебнойнедели. 

Продолжительностьвыполнениядомашнегозаданиясоставляетво2-3хклассах1,5часа,в4х классах-

2часа. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей–

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношенй. 

 



Обязательнаячасть учебногоплана 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательных 
предметныхобластейиучебноевремя, отводимоена ихизучение поклассам(годам)обучения. 

Урочнаядеятельностьнаправленанадостижениеобучающимисяпланируемыхрезультатов 

освоенияпрограммыначальногообщегообразованиясучетомобязательныхдляизученияучебных 

предметов. 

Обязательнаячастьучебногопланавключаетвсебяследующие предметныеобласти:       

       1.«Русскийязыкилитературноечтение». 

2.«Роднойязыкилитературноечтение 

народном(татарском)языке»  

3.«Иностранныйязык». 

4.«Математика иинформатика». 

5.«Обществознаниеиестествознание("Окружающиймир")». 

6.«Искусство». 
7.«Технология». 

8.«Физическая культура» 

Вшколеязыкомобразованияявляетсярусскийязык,ивсоответствииспунктом32.1ФГОСНОО 

осуществляется 

изучениеродногоязыкаилитературногочтениянародном(татарском)языкеизчислаязыковнародовРоссийск

ойФедерации,государственныхязыковреспубликРоссийскойФедерации. 

Сцельюреализациивполномобъемеправобучающихсяв3-4-хклассахпродолжаетсяизучение 

родногоязыкаилитературногочтениянародномязыке,которыйвключенвобязательноеизучение 

предметнойобласти«Русскийязыкилитературноечтение».Реализацияпредметнойобласти«Родной 

язык»и«Литературноечтениенародномязыке»осуществляетсячерезизучениепредметов«Родной(татарский

)язык»и«Литературноечтениенародном (татарском) языке». 

Припроведениизанятийпоучебнымпредметам«Иностранныйязык»(во2-4-

хклассах)осуществляетсяделениеклассовнадвегруппысучетомнормпопредельнодопустимойнаполняемос

тигрупп. 

Вцелях выполненияКонцепцииразвитиядетско-юношескогоспортавРоссийскойФедерациидо 

2030годаивсоответствиисписьмомМинпросвещенияот21.12.2022№ТВ-2859/03МБОУСОШ №1 с. Средняя 

Елюзань реализуеттретийчасфизическойактивностиврамках внеурочной деятельности. 

Часть учебногоплана, формируемая участникамиобразовательныхотношений 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечивает 

реализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводимоенаданнуючастьвнутримаксима

льнодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся,используется: 

-наувеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметов,курсов, 

модулейизперечня,предлагаемогоМБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань повыборуродителей(законных 

представителей)несовершеннолетнихобучающихся:врамкахчасти,формируемойучастникамиобразовател

ьныхотношений,в1-4-хклассахвводятсякурсы внеурочной деятельности. 

Формыпромежуточнойаттестации 

УчебныйпланопределяетформыпроведенияпромежуточнойаттестациивсоответствиисФОП 

НОО,утвержденнойприказомМинпросвещенияот18.05.2023№372,и«Положениемотекущем 

контролеипромежуточнойаттестации»МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань. 

Промежуточнаяаттестация–процедура,проводимаясцельюоценкикачестваосвоения 

обучающимисячастисодержания(четвертноеоценивание)иливсегообъемаучебнойдисциплинызаучебныйг

од(годовоеоценивание). 

Промежуточная/годоваяаттестацияобучающихсязачетвертьосуществляетсявсоответствиис 
календарнымучебнымграфиком. 

Всепредметыобязательнойчастиучебногопланаоцениваютсяпочетвертям.Курсыизчасти, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,являютсябезотметочными. 

Формыипорядокпроведенияпромежуточнойаттестацииопределяются«Положениемотекущем 

оценивании,промежуточнойаттестациипосредствомкритериальногооцениванияобучающихся 

МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань 

Оцениваниемладшихшкольниковвтечениепервогогодаипервогополугодиявторогогода 

обученияосуществляютсявформесловесныхкачественныхоценокнакритериальнойоснове,вформе 

письменныхзаключенийучителя,поитогам проверки самостоятельныхработ. 



В1-мклассепромежуточнаяаттестациянепроводится.Промежуточнаяаттестацияобучающихся 

проводится,начинаясо 2-гоклассавконцеучебногогодапокаждомуизучаемомуучебномупредмету. 

Промежуточнаяоценкаявляетсяоснованиемдляпереводаобучающихсявследующийкласс. 

Формыпромежуточнойаттестациидляучебныхпредметов,учебныхивнеурочныхкурсов, учебных 

модулейпредставленыв таблице:





Учебный план 1-4 классов 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней  

общеобразовательной школы №1 с. Средняя Елюзань на 2023-2024 учебный год  

(5-дневная  учебная неделя) 

 

 

 

Пояснительная записка 

к плану по организация внеурочной деятельности обучающихся 

на уровне начального общего (1-4 классы) образования в соответствии с 

требованиями ФГОСНОО и ФООПНОО 2021 на 2023-2024 учебныйгод 

 

 

ВсоответствиистребованиямиобновленныхФГОСНООдостижениепланируемыхобразоват

ельныхрезультатоввозможночерезурочнуюивнеурочнуюдеятельность. 

Внеурочнаядеятельность,осуществляемаяпослеосновныхучебныхчасов,определяет 

формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся приосвоении ими 

программы начального общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся  и возможностей Школы. 

План внеурочной деятельности является обязательной 

частьюорганизационногоразделаосновнойобразовательнойпрограммы,арабочиепрограммывнеур

очнойдеятельностиявляютсяобязательнойчастьюсодержательногоразделаосновнойобразовательн

ойпрограммы. 

Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоятельностьо

бучающихся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработу,обеспечиваютгибкийрежимзанятий,пе

ременныйсоставобучающихся,проектнуюдеятельность,экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО МБОУСОШ №1 с. 

Средняя Елюзань обеспечивает проведение до 5 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 680 часов на уровне начального образования). 

ВсвязисособенностямиобразовательнойорганизацииипотребностямиобучающихсяМБО

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

1класс 

(3) 

2 класс 

(3) 

3 класс 

(4) 

4 класс 

(4) 

Обязательная часть  

 

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5(165) 5(170) 5(170) 5(170) 

Литературное чтение 3(99) 3(102) 3(102) 3(102) 

Родной язык и литературное 

чтение на  родном языке 

Родной язык 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 

Литературное чтение 

на родном языке 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 

- 2(68) 2(68) 

 

2(68) 

 

Математика и информатика Математика  4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Основы религиозных культур и 

светской этики. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

- - - 1(34) 

Искусство Музыка  1(33) 1(34) 1(34) 0,5(34) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 0,5(34) 

Технология Технология  1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая культура Физическая культура 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 

Итого  21 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимальная недельная нагрузка 21(693) 23(782) 23(782) 23(782) 



УСОШ №1 с. Средняя 

Елюзаньнеможетреализовыватьвнеурочнуюдеятельностьспреобладаниемтолькооднойизтрехмоде

лей(Преобладаниеучебно-познавательной

 деятельности,

Преобладаниепедагогическойподдержки,Преобладаниедеятельностиученическихсообществ и 

воспитательных мероприятий), а сочетает все представленные направления: 

волонтерских, трудовых и др. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО 

МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань при формировании плана внеурочной деятельности 

предусматриваетчасть,рекомендуемуюдлявсехобучающихся(1-4классы)–

такназываемуюинвариантнуючасть: 

- 1часвнеделю–наинформационно-просветительскиезанятияпатриотической,нравственной и 

«Разговоры о важном» ( понедельник, 1урок); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся, на занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе на реализацию проекта 

«Орлята России»). 

-1 час в неделю на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся  в творческом и физическом развитии(третий час физической культуры; 

-  

Вариативнаячастьпланавнеурочнойдеятельностипредусматривает: 

- 1часвнеделю-назанятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся(в том 

числе изучение отдельных учебныхпредметовнауглубленномуровне,проектно-

исследовательскуюдеятельность,финансовойграмотности) 

- 1 час в неделю- на занятия,связанныесреализациейпатриотических, 

социокультурных,экологических потребностей обучающихся,историческоепросвещение); 

                         Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпоследующимнаправлениямразвитияличности: 

 Спортивно-оздоровительное; 

Художественно-эстетическаяитворческаядеятельность; 

 Информационнаякультура 

 «Учениесувлечением» 

 Краеведение.; 

РаспределениечасоввнеурочнойдеятельностипонаправлениямШколаопределяетсамостоятельн

о. 

Направлениявн
еурочной 

деятельности 

Коли

чест

воча

сов 

Основноесодержаниезанятий 

Инвариантнаячас
ть 

Информационно 1час Основнаяцель:развитиеценностногоотношения 
просветительские  обучающихся к своей Родине-России, 

занятия«Разговор
о 

 населяющимеелюдям,ееуникальнойисториии 

важном»  культуре. 

  Основная задача: формирование 

  соответствующейвнутреннейпозицииличности 

  школьника, необходимой ему для 

  конструктивногоиответственногоповеденияв 

  обществе. 

  Основныетемызанятийсвязанысважнейшими 

  аспектамижизничеловекавсовременнойРоссии: 

  знанием родной истории, пониманием 

  сложностей современного мира, техническим 

  прогрессоми сохранениемприроды,ориентацией 

  в мировой художественной культуре и 



  повседневной культуре поведения, 

  доброжелательнымотношениямкокружающими 

  ответственным отношением к собственным 

  поступкам. 

Занятияпо 1 час Основная цель: развитие способности 
формированию  обучающихсяприменятьприобретенные  знания, 

функциональной  умения и навыки жизнедеятельности 

грамотности  (обеспечениесвязиобучениясжизнью). 

обучающихся  Основнаязадача: формирование иразвитие 

  функциональной грамотности школьников: 

  читательской, математической, естественно- 

  научной,финансовой,направленнойнаразвитие 

  креативного мышления и глобальных 

  компетенций. 

  Основные организационные формы: 

  интегрированныекурсы,метапредметныекружки 

   

Занятиянаправлен
ные 

1 час Основнаяцель:развитиеценностногоотношения 

наудовлетворение  обучающихсяк   труду,как   основному  способу 

профориентацион
ных 

 достижения жизненного благополучия и 

интересови  ощущенияуверенностивжизни. 

потребностей  Основная  задача: формированиеготовности 

обучающихся  школьниковкосознанномувыборунаправления 

  продолжениясвоего  образования  и  будущей 

  профессии, 

  Основноесодержание: 

  -знакомствос  миромпрофессийи  способами 

  полученияпрофессиональногообразования; 

  -создание условий для развития 

  надпрофессиональныхнавыков(общение,работав команде, 

поведение в конфликтной ситуации идр); 

-

созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмо

тивов,устремлений,склонностейкакусловийдляформированияув

еренностивсебе,способностиадекватно 
оцениватьсвоисилыи возможности. 

Вариативнаячаст
ь 



 
 
 
 
 
 

Прирасчетеобщегообъемачасовнаорганизациювнеурочнойдеятельностиучитываются 

часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 5 часов 

внеделю)ичасы,предусмотренныеврамкахорганизациивоспитательнойработысучащимися 

(экскурсии, соревнования, общественно полезные практики, лагеря с 

дневнымпребыванием,посещениетеатров, музееви др. 

Часывнеурочнойдеятельностимогутбытьреализованыкаквтечениеучебнойнедели,так 

ивпериодканикул,ввыходныеи праздничныедни. 

Допускаетсяперераспределениечасоввнеурочнойдеятельностикакпогодамобучениявп

ределаходногоуровня,так и ввпределаходногоучебногогода. 

Объем внеурочной деятельности (аудиторных занятий)на уровне 

начальногообщегообразования составляетнеболее680часов за четырегода обучения. 

Приразработкеучебногопланадля1-4классовна2023-

2024учебныйгодучитываласьматериально-техническаябазашколы,программно-

Занятия, 

связанные 

среализацией 

особыхинтелл

ектуальных 

исоциокульту

рных 
потребн

остейоб
учающ

ихся 

1часа Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурное развитие

 обучающихся,удовлетворениеихособыхпоз

навательных,культурных,оздоровительныхпотребностейиинтер

есов. 

Основнаязадача:формированиеценностногоотношения 

обучающихся к знаниям как залогуихсобственного будущего и 

к культуре в целом как 

кдуховномубогатствуобщества,сохраняющемунациональнуюса

мобытностьнародовРоссии. 

Основныенаправлениядеятельности: 

-занятия по дополнительному или 

углубленномуизучениюотдельныхучебныхпредметовилимодул

ей; 

-занятия в рамках исследовательской и проектнойдеятельности; 

-

занятия,связанныесосвоениемрегиональногокомпонентаобразо

ванияилиособымиэтнокультурнымиинтересамиобучающихся; 

-дополнительныезанятиядляшкольников,испытывающих 

затруднения в освоении учебнойпрограммы; 

хоровых,танцевальныхстудиях,театральныхкружках,кружкахху

дожественноготворчества, журналистских,

 поэтических,писательскихклубах ит.п. 

-дополнительные занятия для обучающихся с 

ОВЗилииспытывающихзатруднениявсоциальнойкоммуникации

. 

Занятия, 

направленныена
удовлетворение 

интерес

ов 

ипотреб

ностей 

обучающ

ихся в 

физическом 

развитии,помо

щь в 

самореализаци

и,раскрытии и 

развитииспосо

бностей 

италантов 

1часа Основнаяцель:удовлетворениеинтересовипотребностейобучаю

щихсявтворческомифизическом развитии, помощь в 

самореализации,раскрытие иразвитие способностейиталантов. 
Основныезадачи: 
-физическое развитие обучающихся, привитие имлюбви к 

спорту и побуждение к здоровому образужизни, воспитание 

силыволи , ответственности,формированиеустановкина 

защитуслабых; 

-оздоровление школьников, привитие им любви 

ксвоемукраю,егоистории,культуре,природе,развитие их 

самостоятельности и 

ответственности,формированиенавыковсамообслуживающегот

руда. 
Основныеорганизационныефоррмы: 
занятиявразличныхспортивных объединениях(музыкальных, 



методическаяобеспеченность учебного плана, подготовленность педагогического 

коллектива, интересыучащихся,условия социума. 

 

  План  

внеурочной деятельности 1- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

План  

внеурочной деятельности 2- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

План  

внеурочной деятельности 3- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

Название Руководитель 1а,б,в классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 

«Непоседы Дашкина Г.Д.  

 

 1 1 

«Непоседы» Дебердеева М.Ю 2 2 2 

Разговор о важном Курмаева Н.М 1 1 1 

Разговор о важном Бибарсова А.В. 1 1 1 

Разговор о важном Тажетдинова Н.И. 1 1 1 

«Мир театра» 

 

Шляпошникова Х.Ю. 3 3  3 

«Краеведение» Бухминова Ф.З. 3 3 3 

Орлята России Курмаева Н.М 1 1 1 

Орлята России Бибарсова А.В. 1 1 1 

Орлята России Тажетдинова Н.И. 1 1 1 

Итого 15 15 15 

Название Руководитель 2а,б,в классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 

«Дартс» 

 

Дашкина Г.Д.  3 3 3 

Разговор о важном Гурдина Ф.Р. 1 1 1 

Разговор о важном Гурдина Х.Ф. 1 1 1 

Разговор о важном Бикмаева Г.Д. 1 1 1 

«Мир театра» 

 

 

Шляпошникова Х.Ю. 3 3  3 

«Краеведение» 

 

Бухминова Ф.З. 3 3 3 

Орлята России Гурдина Ф.Р. 1 1 1 

Орлята России Гурдина Х.Ф. 1 1 1 

Орлята России Бикмаева Г.Д. 1 1 1 

Итого 15 15 15 

Название Руководитель 3а,б,в,г классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 



 

План  

внеурочной деятельности 4- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

Непоседы Дебердеева М.Ю 4 4 4 

Разговор о важном Дашкина З.Р. 1 1 1 

Разговор о важном Сенжапова Р.Д. 1 1 1 

Разговор о важном Бикмаева К.Ф. 1 1 1 

Разговор о важном Портузенкова Х.Х. 1 1 1 

«Информатика 

вокруг нас» 

 

Гурдин А.И. 4 4  4 

«Краеведение» 

 

Дашкина З.Р. 1 1 1 

«Краеведение» 

 

Сенжапова Р.Д. 1 1 1 

«Краеведение» 

 

Бикмаева К.Ф. 1 1 1 

«Краеведение» 

 

Портузенкова Х.Х. 1 1 1 

Орлята России Дашкина З.Р. 1 1 1 

Орлята  Орлята 

России России 

Сенжапова Р.Д. 1 1 1 

Орлята России Бикмаева К.Ф. 1 1 1 

Орлята России Портузенкова Х.Х. 1 1 1 

Итого 15 20 20 

Название Руководитель 4а,б,в,г классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 

Непоседы (Дашкина Г.Д.  

 

4 4 4 

Разговор о важном Абушева Р.К. 1 1 1 

Разговор о важном Бахтеева А.Х 1 1 1 

Разговор о важном Пятаева Г.А. 1 1 1 

Разговор о важном Бикмаева Н.Дж.    

«Мир театра» 

 

 

Соколова Н.С. 4 4  4 

«Краеведение» 

 

Абушева Р.К. 1 1 1 

«Краеведение» 

 

Бахтеева А.Х 1 1 1 

«Краеведение» 

 

Пятаева Г.А. 1 1 1 



«Краеведение» 

 

Бикмаева Н.Дж. 1 1 1 

Орлята России Абушева Р.К. 1 1 1 

Орлята России Бахтеева А.Х 1 1 1 

Орлята России Пятаева Г.А. 1 1 1 

Орлята России Бикмаева Н.Дж. 1 1 1 

Итого 20 20 20 



Пояснительнаязаписка 

кучебномуплану  

Муниципальногобюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1 с.Средняя Елюзань науровне 

основногообщегообразования (5-9классы) на2023-2024 учебный год 
1.Основные положения 

1.1.Учебныйпланшколыотражаеторганизационно-педагогические 

условия,необходимыедлядостижениярезультатовосвоенияосновной 

образовательнойпрограммы;фиксируетмаксимальныйобъемаудиторной нагрузкиобучающихся, 

составиструктурупредметныхобластей; определяет перечень учебных

 предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимоена ихосвоениепоклассами учебнымпредметам. 

УчебныйпланнауровнеосновногообщегообразованияМБОУ СОШ №1 с. Средняя Елюзань 

формируется в соответствии с требованиями 

обновленногофедеральногогосударственногообразовательногостандарта 

основногообщегообразования(далее-ФГОСООО),сучетомфедеральной 

основнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования), 

являетсядокументом,распределяющимучебноевремя,отводимоена 

изучениеразличныхучебныхпредметовобязательнойчастиичасти, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений.Всоответствиисч. 

6.1.ст.12Федеральногозаконаот29.12.2012№273-ФЗ«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации»(далее–Федеральныйзакон)содержаниеи планируемые        результаты

 разработанных общеобразовательными 

организациямиосновныхобщеобразовательныхпрограммдолжныбытьне ниже соответствующих     

содержания     и планируемых     результатов 

федеральныхосновныхобщеобразовательныхпрограмм(часть6.1введена Федеральным законом 

от24.09.2022№ 371-ФЗ). 

1.2.Приформированииучебногопланаосновногообщегообразования руководствуемся 

следующимидокументами иматериалами: 

Федеральный закон от29.12.2012«Обобразованиив Российской Федерации» 

№273-Ф3. 

Федеральныйзакон"Овнесенииизмененийвстатьи11и14 

Федеральногозакона"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"от 03.08.2018 N 317-ФЗ; 

Приказ МинистерстваобразованияинаукиРоссийской Федерации    от 17.12.2010

 № 1897 «Об утверждениифедерального государственного      
образовательного      стандарта основного общего образования»(сизменениями) 

ПриказМинпросвещенияРоссииот18.05.2023№370«Об 

утверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщего образования» 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации    от

 31.05.2021 № 287 «Об утверждении    федерального 

государственного      образовательного      стандарта      основного общего образования»

consultantplus://offline/ref=19D784456611F9D765412378207DEF295C7F3DEEBC330879263E0F8F880D6C8657DC8E6892AFEF8F110DE3E3B80CB5973D327D0C6C56EA66W1x2O
consultantplus://offline/ref=19D784456611F9D765412378207DEF295C7F3DEEBC330879263E0F8F880D6C8657DC8E6892AFEF8F110DE3E3B80CB5973D327D0C6C56EA66W1x2O


ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот30.08.2013№ 

1015«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновн

ымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамначальногообщего,основногообщегои среднегообщегообразования». 

ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 

21.09.2022года№858«Обутверждениифедеральногоперечняучебников, 

допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющихгосударственную 

аккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основного 

общего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляющих образовательную

 деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенныхучебников»; 

Приказ №556 от 21.07.2023 «Овнесении изменений в 

приложении№1и№2кприказуМинистерствапросвещенияРоссийской 

Федерацииот21.09.2022года№858«Обутверждениифедерального 

перечняучебников,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющих 

государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначального 

общего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями, осуществляющих      

образовательную деятельность, и      установления предельногосрока 

использованияисключенныхучебников»; 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организацииобучениявобщеобразовательныхучреждениях.СанПиН 2.4.3648-

20(ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрача 

РоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28),Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобученияв 

общеобразовательныхучреждениях.СанПиН1.2.3685-21«Гигиннические 

нормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредности 

длячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденнымипостановлением 

ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 28.01.2021 №2. 

Федеральныетребованиякобразовательнымучреждениямв 

частиминимальнойоснащенностиучебногопроцессаиоборудования 

учебныхпомещений(приказМинобрнаукиРоссииот4октября2011г.№ 986). 

ПисьмоМинистерстваобщегоипрофессиональногообразования Ростовскойобласти от2023№24/2.2-

«О направлениирекомендаций». 

Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 с. Средняя Елюзань 

Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости    и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального

 бюджетногообщеобразовательного    учреждения 

среднейобщеобразовательнойшколы№1 с. Средняя Елюзань (приказот31.08.2023 года №176).



Учебныйпланобеспечиваетвыполнениегигиеническихтребованийк 

режимуобразовательногопроцесса,установленныхСанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияи 

обучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утверждённых 

постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской 

Федерацииот28.09.2020г.N28(далееСанПиН2.4.3648-20),Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобученияв 

общеобразовательныхучреждениях.СанПиН1.2.3685-21«Гигиннические 

нормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредности 

длячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденнымипостановлением 
ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 

28.01.2021№2ипредусматривает5-летнийнормативныйсрокосвоения 

образовательныхпрограммосновногообщегообразованиядля 5-9классов. 

1.2. ВсоответствиисФГОСОООколичествоучебныхзанятийза5 лет не может составлять 

менее5058 иболее 5848часов. 

1.3. Режимработыв5-9классах–пятидневнаяучебнаянеделяв однусмену. 

1.4. Максимальнодопустимаянедельнаянагрузкапри5-дневной учебнойнеделев5-

6классахсоставляет29часоввнеделю,в7классах–31 часвнеделю,в8классах–

32часавнеделю,в9классах–33часавнеделю, 

чтосоответствуетсанитарнымправиламинормамСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»(разделVI, таблица 6.6). 

1.5. Продолжительностьурока в 5-9 классах– 45 минут. 

1.6. Учебный план основного общего образования МБОУ 

СОШ №1 с. Средняя Елюзань   направленнадостижениепланируемыхрезультатов обучения и 

воспитания. 

1.7. МБОУ СОШ №1 с. Средняя Елюзань утвержденопрограммно-методическое 

обеспечениекучебномуплану.Программно-методическоеобеспечениек 

учебномупланувключаетполныевыходныеданныеучебныхпрограмм, 

учебников,учебныхпособий,используемыхвобразовательномпроцессепо 

уровнямипредметнымобластям(приказот31.09.2022года№858,приказ №175от 30.08.2023), 

в соответствии с федеральным перечнем 

рекомендованных(допущенных)киспользованиювобразовательном 

процессевобразовательныхучреждениях,реализующихобразовательные программы 

общегообразованияи имеющихгосударственную аккредитацию. 

Всоответствии ФГОСОООнормаобеспеченностиобразовательной 

деятельностиучебнымиизданиямиопределяетсяисходяизрасчета:неменее 

одногоучебникавпечатнойи(или)электроннойформе,достаточногодля 

освоенияпрограммыучебногопредметанакаждогообучающегосяпо 

каждомуучебномупредмету,входящемувобязательнуючастьучебного 

планаичасть,формируемуюучастниками образовательныхотношений, 

основнойобразовательнойпрограммыначального, основногообщегои 

среднегообщегообразования. 

2.Учебныйпланосновногообщегообразованиясоставленнаоснове федерального учебногоплана 
ФОП (вариант4) для школ с родным нерусским языком обучения.



2.1. ОсобенностиучебногопланашколыООО: 

Предметная область«Русскийязыки литература»включаетобязательные 

учебныепредметы«Русскийязык» и «Литература».Обучение в МБОУ СОШ №1 с. Средняя Елюзань 

ведетсяна русскомязыке. Учебныйплан  предусматриваетпреподавание учебныхпредметов 

«Родной(татарскиий)язык» и «Родная(татарская) литература» предметной области «Роднойязыки 

родная литература», так как родителиобучающихся в заявленияхвыразили желания 

изучатьуказанные учебныепредметы. 

В предметной области «Иностранные языки» изучается один 

иностранныйязык-английскийязыкв5-9классахпо3часа в неделю. 

Учебныйпланне предусматривает преподавание иизучение предмета «Второйиностранныйязык» 

врамкахобязательной предметной области «Иностранные языки», так какродители взаявлениях 

не выразилижелания изучатьучебный предмет. 
 
Предметная область «Математика и информатика»представлена в учебном плане 

учебнымпредметом«Математика» ,создающим благоприятные условиядля формирования 

развивающейсредыподрастающегочеловека, его интеллектуальныхиморально-этическихкачеств 

через овладение конкретнымиматематическимизнаниями, необходимымидля применения в 

практической деятельности, достаточнымидля изучениядругихдисциплин, дляпродолжения 

обучения всистеменепрерывного образования. 
 
При переходе на ФООП в 2023-2024учебном годуприизученииучебного предмета 
"Математика"предусмотрено введение в 7-9 классахнового учебногокурса "Вероятность 

истатистика". ФОП ООО определеновведение данного курса с выделением соответствующегодля 

изучения учебного времениначиная с 7класса. Чтобыобеспечить реализациютребованийФГОС 

основногообщегообразования учащимися 8и9классов, овладение программойучебногокурса 

"Вероятностьи статистика" организованов рамкахучебногокурса"Алгебра", с добавлениемв 

неговероятностно-статистическогосодержаниея, предусмотренногопрограммойк изучению в 

настоящийи предшествующие годы обучения, атакжебудет добавленодин час в учебныйплан. 

Учебныйкурс«Геометрия»изучаетсяв7-9классахпо2часав неделю. 

Учебныйкурс«Информатика»изучаетсяв7-9классахпо1часув неделю. 

Предметнаяобласть «Общественно-научныепредметы»представленав 

обязательнойчастиучебногопланаучебнымипредметами«ИсторияРоссии. 

Всеобщаяистория»,«История»,«География»,«Обществознание» и способствует

 интеллектуальному развитию учащихся, развитию 

познавательныхспособностейисоциализацииличности,формированиюуучащихсянаучнойкартиным

ира,жизненнойпозициивпроцессеусвоения социального опыта. 

Учебныйкурс«История»в рамках обязательнойпредметнойобласти «Общественно-

научныепредметы» включает всебя учебные курсы«История



России» и «Всеобщая история»,накоторыесуммарноотводитсяпо2часа в неделюв 5–9-хклассах. В 

9-м классе всоответствиис ФОП ООО и Методическимирекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмомот 03.03.2023№03-327, в учебный предмет 

«История»помимо учебныхкурсов «История России» и «Всеобщаяистория» включенмодуль 

«Введение в новейшуюисториюРоссии» объемом 17часов. 

Учебныйпредмет«Обществознание»изучаетсяс6по9класспо1часу в неделю. 

Учебныйпредмет«География»изучаетсяв 5,6классахпо1часув неделю,в 

7-9по2часа внеделю. 

Предметная область «Естественно-научныепредметы»,представленныев учебномплане 

учебныепредметы«Биология», «Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-

9классы),направленынаформированиесистемызнаний фундаментальныхзаконовприроды, 

современныхфизическихтеорийи естественнонаучной картинымира,уменийинавыков 

наблюденияза процессами, происходящими в природе,планирование и проведение 

экспериментальныхисследований,систематизацию иинтерпретацию их 

результатов,универсальныхучебныхдействийучащихся посредством вовлеченияих в проектно-

исследовательскуюдеятельность, творческие занятия, основукоторыхсоставляют: умение видеть 

проблемы,ставить вопросы, классифицировать, проводитьэксперимент,структурировать 

материал. 

Учебныйпредмет«Физика»изучается7,8классахпо2часавнеделю, в 9 классах –по3 часа в 

неделю. 

Учебныйпредмет «Химия» изучаетсяв8-9классепо2часа внеделю . Учебныйпредмет

 «Биология»изучаютсяв5-7классе по1часув 

неделю,8и9 классах изучается по2часа в неделю. 

Впредметнуюобласть«Искусство»входятобязательныеучебные предметы«Музыка»(5-

8классы)и«Изобразительноеискусство»(5-7 классы). 

Учебныйпредмет«Музыка»изучаетсяв5-8классахпо1часу в 

неделю. 

Учебныйпредмет«Изобразительноеискусство»изучаетсяв5-7 классах по1часув неделю. 

Впредметную область«Технология»входит одинучебный предмет «Технология».В 

учебномпланев9 классе уменьшеноколичество часов по сравнению сфедеральным 

учебнымпланом на учебныйпредмет «Технология», так как он не выноситсяна ГИА.0,5 

часаперераспределенв пользуИстории.Учебныйпредмет «Технология»изучается в 5-6, 8 

классахпо1 часувнеделю, в 7классе–2часа, 9классе –0,5 час в неделю, 0,5 часа перераспределен в 
пользу модуля «Введение в новейшуюисториюРоссии» объемом 17часов. 

Припроведенииуроковпредусмотреноделениена подгруппы(мальчикиидевочки отдельно). 

Предметнаяобласть«Физическаякультураиосновыбезопасности 

жизнедеятельности»представленаобязательнымиучебнымипредметами



«Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9классы). 

Учебныйпредмет «Физическаякультура» в соответствиисФГОС ОООпри 5-дневной учебной 

неделеизучается по 2часа внеделю в5-9 классах;третийчас физическойкультуры в6-

9классахреализованза счет внеурочнойдеятельности(6-7класс –«Волейбол», «Скиппинг» в8-

9классах– «Настольный теннис», «Легкая атлетика»,«Спортивные игры», в5 классеза 

счетчастиформируемой участниками образовательныхотношений, введением модуля «Легкая 

атлетика» 
 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в 8-9классахв объеме1 часа внеделю. 

Учебныйпредмет«Основыбезопасностижизнедеятельности»в5-7 

изучаетсявкачествеотдельныхтемвучебныхпредметах«Физическая 

культура»,«Технология»,«Обществознание»,«География»,«Биология», «Физика», на классных 

часах. 

ВрамкахФГОСООО предметнаяобласть «Основы духовно-нравственнойкультуры 

народов России» (далее ОДНКНР) на уровне основногообщего образования 

являетсяпродолжением предметнойобласти «Основырелигиознойкультурыи светскойэтики» на 

уровне начального общегообразования. В5-6классах на ОДНКНР отводится по1 часу в 

неделю,школавыделяет1 отдельныйчас в 7-9классахвурочной деятельностиза счет 

частиформируемойучастникамиобразовательных отношений, т.к. ранее этот курс изучался 

вовнеурочнойдеятельности. 
 
Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений:  

  В 9 классе завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной 

школы. Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: – 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; – «РДДМ» – отводится 

по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; – «Старты надежд и спортивные игры» – отводится по 1 

часу в неделю в 5– 9-х классах; – «Естественно-научная грамотность» – отводится по 1 часу в 

неделю в 5-м классе;  

 «Основы читательскойой грамотности» – отводится по 1 часу в неделю в 6х классах; – «Культуре 

общения» –  развивающему коммуникативные компетенции учащихсяотводится  1 час в неделю в 

7 классах, курсу «Великий русский язык», предусматривающего формирование: и развитие устной 

и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, 

безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

- отводится  1 час в неделю в 8, курсы: «Аспекты читательской грамотности» вводится для 9а,в, 

«Актуальные вопросы информационной грамотности- для 9 б, «Озадаченная химия»- для9,г 

классов в рамках развития функциональной грамотности с целью подготовки к сдаче ОГЭ. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет МБОУ СОШ№1 с. 

Средняя Елюзань. Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации.  Формы организации и объем 

внеурочной деятельности для учащихся при освоении ими программы основного общего 

образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся, возможностей МБОУ СОШ№1 с. Средняя Елюзань. Формы 

промежуточной аттестации  

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ№1 с. Средняя Елюзань .  

Для учащихся 5-8 классов:  

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана;  

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 

Педагогического совета)  

Для учащихся 9-ых классов:  



- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 

плана;  

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ № 1 с. Средняя Елюзань на 2023-2024 учебный год  

5-9 х классов по ФОП 

(5-дневная  учебная неделя) 

Предметные области Учебные              

предметы  

                        

Классы 

                        Количество часов в неделю  (в год) 

V(3) VI (4) VII (4) VIII 

(4) 

IX(4) 

Обязательная часть 

    Русский язык  и 

литература 

Русский язык 5(170) 5(170) 4(132) 3(102) 3(102) 

Русская 

литература 

3(102) 3(102) 2(68) 2(70) 3(102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 0,5(17) 

Родная 

литература 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

0,5(17) 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(170) 5(170)    

Алгебра    3(102) 3(102) 3(102) 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 

Вероятность и 

статистика 

  1 (34) 1(34) 1(34) 

Информатика 
 

 
1(34) 

1(34) 1(34) 

Основы 

информатики 1(34) 

 

1(34)  

  

Общественно-

научные предметы 

История  2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1(34) 1(34) 

География 1 (34) 1 (34) 2(68) 2(68) 2(68) 

Естественно-

научные предметы  

Физика -  2(68) 2(68) 3(102) 

Химия –  - 2(68) 2(68) 

Биология 1 (34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 1 (34) 

 

 

1(34) 

- 

- - 

Искусство Музыка 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) - 

Изобразительное 

искусство 1 (34) 

1(34) 

1(34) - 

- 

Технология Технология 1(34) 1(34) 2(68) 1(34) 0,5(17) 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

  Основы 

безопасности и 

жизнедеятельно

сти                                              

-  - 1(34) 1(34) 

Итого 

29 

 

30 32 

 

33 

 

33 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 0 

0 

0 

0  

Модуль «Введение в 

новейшуюисториюРоссии» 

    0,5 



 

 Пояснительная записка ко внеурочной деятельности 

5-9 классов на 2023– 2024 учебный год 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО) основнаяобразовательная программа основного общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через 

внеурочнуюдеятельность. 

В МБОУСОШ №1с. Средняя Елюзаньосуществляется образовательная деятельность в 

соответствии с образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочнойи внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую вформах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В МБОУСОШ №1с. Средняя Елюзаньреализуется модель плана внеурочной деятельности: 

преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь всамореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные 

занятия, экскурсии, кружки, школьные научныеобщества, олимпиады, интеллектуальные 

марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения 

образовательных потребностей. Все программывнеурочной деятельности реализуются педагогами 

МБОУ СОШ №1 с. Средняя Елюзань. Место проведения всех занятий – МБОУ СОШ №1 с. 

Средняя Елюзань. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 - 9 классов в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает три первыхнаправления. 

 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности (1 час)реализуются через курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

Главной целью таких занятий является развитие ценностного отношения школьников к своей 

родине - России, населяющим ее людям, ееуникальной истории, богатой природе и великой 

Всего недель  34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 

Максимальная 

недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 



культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позицииличности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий часов будут связаныс важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира,техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения,доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это 

может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

Программанаправлена на достижениецелей:  

расширение, углубление и конкретизация на краеведческом материале базовых 

географических, культурологических, исторических знаний, полученных на уроках по географии 

России, воспитанию любви к родному краю;освоениеестественно-

научных,краеведческих,нравственно-этическихпонятий,представленныхвсодержанииданногокурса 

внеурочной деятельности: 

формированияушкольниковпатриотизмаигражданственностинаосновепринятияценнос

ти«малойродины»; 

формирование мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, 

сформированности внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом, т.к.  ознакомление школьниками краеведческого 

материала играет значительную роль в социализации развивающейся личности, готовящейся к 

предстоящей трудовой деятельности, понимание проблем своего региона, знание вариантов их 

решения позволит обучающимся обдуманно выбирать профессию, ориентируясь на 

экономическую ситуацию в Пензенской области. Данный курс реализует краеведческий 

подход, в процессе которого осуществляется органическая связь краеведческого материала с 

теоретическим (в одних случаях для конкретизации, в других – для углубления знаний о 

географических особенностях своей местности). Местные объекты и явления играют роль 

географической лаборатории и для познания, и для применения знаний и приемов 

самостоятельной работы.  

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (1 час) - «Россия-мои горизонты» в рамках программы «Билет в будущее», «Мир 

профессий» 

Цель курса «Россия-мои горизонты»: актуализация процесса профессионального 

самоопределения учащихся за счет специальной организации ихдеятельности, включающей 

получение знаний о себе, о мире профессий. 

Вариативная часть для обучающихся 5 -9 классов в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает остальныенаправления. 

4.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (1 час) реализуются 

через курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»  

Цель программы «Функциональная грамотность» - облегчить положение учащегося как 

потребителя информации в условиях современного«информационного взрыва», научить его 

рациональным приѐмам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой 

«информационногосамообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, 

сформировать информационные качества, функциональную грамотность. 

 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  (3 часа) - курс внеурочной деятельности «Математика на шахматной 

доске», «Великий русский язык» и мероприятия, направленные на интеллектуальное развитие 

обучающихся, удовлетворение их познавательных интересов. 

Цель программы Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения  

Цель программы «Великий русский язык»: формирование коммуникативной компетенции 

учащихся: развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также 

навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

Реализуя задачи воспитания любознательного, активно и заинтересованно познающего мир 

школьника, творческой личности будетпроходить более успешно, если урочная деятельность 

дополнится внеурочной работой. 

Мероприятия, направленные на интеллектуальное развитие, способствуют формированию 

познавательных универсальных учебных действий.  

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь всамореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

(2 часа) – курс внеурочной деятельности «Общая физическая подготовка» и мероприятия, целью 

которых является удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основными задачами являются: 



- раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и 

умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; 

- физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому 

образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту 

слабых; 

- оздоровление школьников 

 

 

 



  Пояснительная записка к  учебному плану среднего общего образования  

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальногобюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №1 с. Средняя Елюзаньдля 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, составлен в соответствии с нормативно-

правовыми документами, определяющими содержание общего образования:  

Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», статья 28 часть3.  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования;                                                                                                                                      

Федеральной образовательной программы среднего общего образования утверждена приказом от 

18.05.2023 №371;Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» ;                                                                                                                                                                                                    

Устава Муниципальногобюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательнойшколы №1 с. Средняя Елюзань ификсирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план является частью образовательной 

программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№1 с. Средняя Елюзань, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школе№1 с. Средняя Елюзань начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. Продолжительность учебного года в 

10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

34 часа, в 11 классе – 34 часа.  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  В Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе №1 с. Средняя Елюзань языком обучения 

ведется на русском язык, предоставляется возможность  продолжения изучения родной(татарской литературы) . 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям. Промежуточная аттестация проходит 

на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы№1 с. Средняя Елюзань. Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Используются учебники Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 21.09.2022 № 858;  



Объем часов, отведенных на изучение учебных предметов в обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяется образовательной организацией самостоятельно. 

При этом  выдерживается соотношение 60% /40% и требования СанПиН к общему объему допустимой 

нагрузки обучающегося. 

Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план  содержат не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области.  

 В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план включено изучение 1,2 

учебных предмета на углубленном уровне. При этом самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на 

изучение учебных предметов. 

По результатам опроса родителей при  изучении предметной области «Иностранного язык»выбран один иностранный 

язык. 

МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзаньобеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения: гуманитарного,естественно-научного, универсального профилей в 10 классах, естественно-научного, 

универсального профилей в 11 классах 

При реализации естественно-научного, гуманитарного, универсального  профилей количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальногопроекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года  в десятом классе в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

В учебном плане, в части, формируемой участниками образовательных отношений  предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта – 1 час. 

Количество учебных занятий за 2 года составляет менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Все профили выбраны сизучением родных языков 

Учебный план  

Гуманитарного профиля ( с психолого-педагогической группой)с изучением родных языков  

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ ПРЕДМЕТ УРОВЕНЬ 10 А КЛАСС 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ  
        11А КЛАСС 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ЧАСОВ  

В неделю В год В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 68 2 68 

Литература У 5 170 5 170 

Родной язык и родная 

литература* 

Родная литература Б 2 68 2 68 

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание У 4 132 4 132 

География Б 1 34 1 34 

Математика и информатика Алгебра  начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 



 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы «Русская литература», «Обществознание». Выбран шестой вариант. Также  с целью 

предоставления выпускникам возможности для подготовки к поступлению в педагогическиеучебные 

заведения изучаются предметы «Основы педагогики», «Основы  психологии» 

Учебный план 

Естественно-научного профиляс изучением родных языков 

 

Предметная область 
Учебный 

предмет 

Уровень 10б класс 

Распределение часов  

11б класс 

Распределение часов  

В неделю В год     В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родная 

литература 

Б 2 68 2 68 

Иностранные языки Английский 

язык 

Б 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра  начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 

Геометрия Б 2 34 2 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 68 2 68 

Химия У 3 102 3 102 

Биология  У 3 102 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 

География Б 1 34 1 34 

Геометрия  2 34 1 34 

Вероятность и 

статистика 
 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

 

Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   Б 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 

 Индивидуальный проект 

(по биология) 

Б 1 34 1 34 

 Основы педагогики, 

основы психологии 

Б      1 34 1 34 

Учебные недели 34   34 

Всего часов 34   34 



Физическая культура, 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура   

Б 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1 34 1 34 

Технологии Б 1 34 1 34 

 Индивидуальны

й проект 

по 

биологии 

1 34 - - 

Учебные недели  34 1156 34 1156 

Всего часов  34 1156 34 1156 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

 34 1156 34 1156 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны для углубленного изучения учебные предметы и 

дополнительные курсы преимущественно из предметной областей «Естественно-научные предметы»-«Биология», 

«Химия». 

Учебный план 

 
Универсального профиля с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 10 в класс 

Распределение часов  
11 в класс 

Распределение 

часов  

В неделю В год В неделю В год 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 68 2 68 
Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и родная литература* Родная литература  Б 2 68 2 68 

Иностранные языки Английский язык Б 3 102 3 102 

Математика и информатика Алгебра  начала 

математического анализа 
Б 3 102 2 68 

Геометрия Б 2 68 2 68 
Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 
Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-научные предметы  Физика Б 2 68 2 68 
Химия Б 2 68 2 68 
Биология  Б 2 68 2 68 

Общественно-научные предметы История Б 2 68 2 68 

Обществознание У 3 102 2 68 

География Б 1 34 1 34 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура   Б 2 68 2 68 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 

Технология Б 1 34 1 34 

 Индивидуальный проект по химии 

 

1 34 1 34 

Всего часов  34 2312 34 2312 

Всего недель  34  34  

 

В рамках универсального профиля в 10 в классом для углубленного изучения  выбран предмет 

«Обществознание . 

 

В 11-х классах завершают обучение 11 а класс  с универсальным профилем с углубленным изучением 

предмета «Биология», 11 б класс  с естественно-научным профилем, на базе которойсоздана группа психолого-



педагогической направленности, где в рамках сетевого взаимодействия с Пензенским социально-

педагогическим колледжем изучаются курсы «Основы психологии», «Основы педагогики», которые 

ориентируют на выбор профессии учителя.   

 
Учебный план для 11х классов МБОУ СОШ №1 с.Средняя Елюзань, реализующая ФГОС СОО 

Среднее общее образование(5-дневная  учебная неделя) 

Предметная область Предмет 

11а класс 

(Универсальный профиль) 

Распределение часов  

11Б класс 

(Естественно-научный 

профиль, педаг группа) 

Распределение часов  

В неделю В год В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  2 68 1 35 

Литература 3 102 3 102 

Родная литература Родная литература 2 68 2 68 

Иностранные языки Английский язык 3 102 3 102 

Общественные науки История 2 68 2 68 

 Обществознание 2 68 1 34 

 География 1 34 1 34 

Математика и информатика Математика 3 102 3 102 

 Геометрия 2 68 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 1 34 

Информатика 1 34 1 34 

Естественные науки Физика 2 68 2 70 

Астрономия 1 34 1 34 

Химия 2 68 1 34 

Биология 2 68 2 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 

Итого:  33 1122 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Биология 1 34 1 34 

Химия   1 34 

Основы педагогики    1 34 

Основы психологии    1 34 

ВСЕГО:  34 1156 34 1156 

 

Внеурочная деятельность 



«Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательной деятельности.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

В МБОУ СОШ №1 реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – 

познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности; 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов; 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные 

занятия, экскурсии, кружки, школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные 

марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 10 - 11 классов в соответствии с 

требованиями обновлѐнных ФГОС СОО включает три первых направления. 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности (1 час) реализуются через курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 
Программа реализуется в работе с обучающимися 10–11 классов. В 2023–2024 учебном году запланировано 

проведение 34 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор или беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию по 

обсуждаемым темам. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам.  

 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (1 час) реализуются 

через курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»  

Цель программы «Функциональная грамотность» - облегчить положение учащегося как 

потребителя информации в условиях современного «информационного взрыва», научить его 

рациональным приѐмам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой 

«информационного самообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, 

сформировать информационные качества, функциональную грамотность. 

Основная цель:развитие способности  обучающихся применить приобретенные знания,умения и 

навыки жизнедеятельности. Цель: формирование  функциональной грамотности : читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой, направленной на  развитие  креативного 

мышления  и глобальных компетенций. Курсы для развития данных компетенций: «Аспекты 

информационной грамотност», «Искусство чтения». 



3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (1 час) - «Россия-мои горизонты» в рамках программы «Билет в будущее». 

Цель курса «Россия-мои горизонты»: актуализация процесса профессионального 

самоопределения учащихся за счет специальной организации их деятельности, включающей 

получение знаний о себе, о мире профессий. 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия  и ощущению уверенности в жизни. Основная 

задача: формирование готовности  школьников к осознанному выбору  направления  продолжения 

своего образования и будущей профессии. Содержание:создание условий  для развития 

надпрофессиональных навыков. создание условий для познания обучающимися самого себя. Своих 

мотивов. Устремлений, склонностей как условий для формирования  уверенности в себе, 

спосоности адекватно  оценивать свои силы и возможности. Курс, сособствующий развитию 

данных навыков «Билет в будущее» 
 
 
 
 

Вариативная часть для обучающихся 10 - 11 классов в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС СОО включает остальные направления. 

 

4.Краеведение 

Главной целью таких занятий является развитие ценностного отношения школьников к своей 

родине - России, малой родине, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы занятий часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это 

может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.«Лингвистическое  

краеведение», «Экология Пензенского края», «История Пензенского края». 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

(1 час) – мероприятия, целью которых является удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

Основными задачами являются: 

- раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и 

умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; 

- физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому 

образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; 

- оздоровление школьников.Основная задача таких мероприятий: обеспечение психологического 

благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий в развитии 

ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в МБОУ СОШ 



№1 с. Средняя Елюзань, понимание зон личного влияния на уклад школьной жизни. Реализуются 

через курсы: Скиппинг,Волейбол, волонтерскую деятельность, школьный актив, конкурсы, фестивали, 

флешмобы, акции.                                                                                                                                                                  

План  

внеурочной деятельности 10- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

План  

внеурочной деятельности 11- х классах МБОУСОШ №1 с. Средняя Елюзань на 2023-24 уч.год. 

Название Руководитель 10а,б,в классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 

Скиппинг 

 

Бибарсова Г.Я. 

 

3 3 3 

Разговор о важном Кожевникова Г.М. 1 1 1 

Разговор о важном Бибарсова Г.Я. 1 1 1 

Разговор о важном Кирасирова М.Д. 1 1 1 

«Билет в будущее» Кожевникова Г.М. 1 1 1 

«Билет в будущее» Бибарсова Г.Я. 1 1 1 

«Билет в будущее» Кирасирова М.Д. 1 1 1 

«Искусство чтения» 

 

Пятаева А.Р. 3 3 3 

 

«Лингвистическое  

краеведение» 

  Янгуразов Ф.Ф. 3 3 3 

Итого 15 15 15 

Название Руководитель 11а,б классы 

Количество 

часов в нед 

Количество 

групп 

Количество 

всего 

Волейбол Якупова А.З. 

 

1 1 1 

Скиппинг Бибарсова Г.Я. 

 

1 1 1 

Разговор о важном Курмашева Н.Р. 

 

1 1 1 

Разговор о важном Галкина Р.З. 1 1 1 

«Билет в будущее» Курмашева Н.Р. 

 

1 1 1 

«Билет в будущее» Галкина Р.З. 1 1 1 

«Аспекты 

информационной 

грамотност».  

Гурдин А.И. 1 1 1 

«Аспекты 

информационной 

грамотност». 

Янгуразов Ф.Ф. 1 1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Экология 

Пензенского края»                              

«История 

Пензенского 

края»0,5 

  Тубоякова  Д.  

М. 

 

1 1 1 

«Экология 

Пензенского 

края»0,5 

«История 

Пензенского 

края»0,5 

Курмашева Н.Р. 

 

1 1 1 

Итого 10 10 10 
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